Государственное профессиональное образовательное учреждение
 «Прокопьевский электромашиностроительный техникум»







                                                                                УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
                Директор  ГПОУ ПЭМСТ   
________________Е.В. Вольф                                                                         
«____» ______________ 2018г.                                                                 







ИНСТРУКЦИЯ
по правилам безопасности для студентов, выезжающих на мероприятия (фестивали, слеты, экскурсии и др.)

И – 013 - 2018


























1. Общие требования инструкции 
1.1 Ответственность за обеспечение безопасных и здоровых условий труда при проведении выездных мероприятий ( экскурсии, фестивали, слеты и др.) возлагается на организаторов слета, руководителей делегаций, на каждого участника поездки. 
1.2 Студенты, выезжающие на мероприятия (экскурсии, фестивали, слеты и др.) должны помнить, что сохранение жизни и здоровья во время отдыха зависит от дисциплинированности их самих, четкого выполнения правил поведения в транспорте, в общественном месте, во время передвижения и т.д. Необдуманные или легкомысленные действия одного (лихачество, пренебрежение опасностью, употребление алкогольных напитков и др.) могут поставить под угрозу жизнь других участников поездки. 
1.4 Для избежание инфекционных заболеваний и отравлений пищевыми продуктами необходимо соблюдать правила личной гигиены, исключить наличие скоропортящихся продуктов и покупки от них. 
1.5Участники мероприятий обязаны соблюдать распорядок дня, дисциплину, правила техники безопасности.
1.6При аварийных ситуациях, стихийных бедствиях участники мероприятия (экскурсии фестивали, слеты и др.) обязаны принять все возможные меры для предотвращения опасности, вплоть до прекращения работ и эвакуации людей из опасного места.

2.Требования безопасности перед началом работы
При подготовке к поездке на мероприятия (экскурсии, фестивали, слеты и пр.) необходимо подобрать соответствующую одежду, учитывая погодные условия, (низкая температура, дождь, походы, подвижные игры, экскурсии, посещение пляжа, музеев и пр.)
 Количество вещей должно быть минимальным, но рассчитано на все случаи:
• Одежда и обувь на случай холодной и дождливой погоды 
• Головной убор для защиты от солнца
Вся одежда обувь должны быть удобными, подобраны по размеру, не стеснять движения и не доставлять неудобства.

3. Требования безопасности во время работы
Во время участия в мероприятии (экскурсии, фестивали, слеты и др.) необходимо соблюдать правила поведения на территории его проведения, которые установлены участниками мероприятия. Необходимо соблюдать правила и распорядок, установленные руководителем группы и не отлучаться с территории без разрешения руководителя.
 При проживании в общежитиях, гостиницах, соблюдать требования установленные администрацией к проживающим.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях
4.1 Требования безопасности на автотранспорте.
 При необходимости использовать общественные транспортные средства (маршрутные такси, маршрутные автобусы). Необходимо соблюдать Правила поведения в общественном транспорте, Правила перевозки пассажиров и багажа, а также требования изложенные ниже. 
При использовании транспортапредоставленного для поездки организацией: 
• Посадку в автобус и высадку производить без суеты, соблюдая очередность; 
• При посадке каждый участник поездки должен занять одно посадочное место, стоять в проходе запрещается;
 • Входить в автотранспорт и выходить из него необходимо только после полной остановки автобуса; 
• Запрещается во время движения автотранспорта ходить по проходу, громко разговаривать, отвлекать водителя от ведения транспортного средства, курить, открывать окна с левой стороны, выбрасывать в окна мусор, высовываться из окон и выставлять руки и посторонние предметы, распивать алкогольные напитки, открывать самостоятельно двери автобуса.

4.2. Правила безопасности при проезде железнодорожным транспортом 
Железная дорога является источником повышенной опасности. Причины травматизма на железнодорожном транспорте: 
- Грубое нарушение пострадавшими Правил перевозки пассажиров и багажа железнодорожным транспортом, в большинстве случаях усугубившееся алкогольным опьянением;
 - Хождение по железнодорожным путям и переход путей в неустановленных местах; 
- Личная неосторожность пассажиров при посадке и высадке в поезда; 
- Переход железнодорожных путей в непосредственной близости перед поездом на пешеходных переходах и переездах. 
При использовании железнодорожного транспорта необходимо соблюдать Правила перевозки пассажиров и багажа железнодорожным транспортом и следующие требования: 
- При приближении поезда не выходите за предупреждающую полосу на платформе до полной остановки поезда; 
- Посадку (высадку) в вагоны производите только после полной остановки поезда, со стороны перрона или посадочной платформы; 
- Переходите железнодорожные пути только в установленных местах, по оборудованным наземным пешеходным переходам, убедившись в отсутствии движущегося поезда, локомотива или вагонов; 
- Не пролезайте под вагонами. 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
- Проезжать на крышах, подножках, переходных площадках вагонов; 
- Бежать по платформе рядом с вагоном прибывающего или уходящего поезда, а также находится в непосредственной близости от края платформы во время прохождения поезда; 
- При проезде на железнодорожном транспорте употреблять алкогольные напитки; 
- Прыгать с поезда на ходу и с платформы на железнодорожные пути;
 - Играть, толкать друг друга, находясь на платформе, перроне; 
- Самовольно открывать двери вагонов.

4.3. Требования безопасности во время следования пешком к месту прохождения мероприятий
 Во время следования пешком к месту прохождения мероприятий обратно необходимо: 
4.3.1. Соблюдать правила дорожного движения: 
- Переходить проезжую часть необходимо по пешеходному переходу, по подземным, наземным, а при их отсутствии по линии тротуара на перекрестках; 
- Переходить проезжую часть необходимо на разрешающий сигнал светофора, на нерегулируемых переходах - оценив расстояние до приближающегося транспорта и убедившись, что переход будет безопасен; 
- При движении вдоль проезжей части использовать пешеходный тротуар, при его отсутствии необходимо идти: по левой стороне проезжей части, навстречу движущемуся транспорту. 
4.3.2. Обходить стороной шумные, нетрезвые компании. 
4.3.3. В темное время суток (вечер, утро), следует избегать неосвещенных и малолюдных мест.
4.3.4. Обходить стороной животных, гуляющих без сопровождения хозяина (бездомные собаки).
5. В любой аварийной ситуации (травма, возгорание, обвалы, обрушения) необходимо сообщить о случившемся руководителю группы. При травмировании вызвать скорую медицинскую помощь и оказать первую доврачебную помощь пострадавшему до прибытия врачей. 
6. При обнаружении возгорания принять меры к его тушению первичными средствами пожаротушения (огнетушитель, песок, вода,), сообщить руководителю по мене о произошедшем, для выяснения причин.
7. При возникновении пожара необходимо эвакуироваться из здания. При невозможности эвакуации забаррикадироваться в помещении (закрыть окна, двери) и по телефону 01, или 112  сообщить о вашем местонахождении и ждать помощи.
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